








吉田　未来先生
 よし だ　　　 み    く  せんせい

しょう　
　　  がっ

　　    
こう

しょく いく ほう もん

開　校
児童数
教職員数
調理員
子学校
児童数
教職員数

給 食 数 合 計

1965年(昭和40年)1月
403名
26名
8名

光陽小学校
503名
32名

約960食

札幌市立和光小学校
  さっ     ぽろ       し      りつ　  わ     こう　 しょう    がっ     こう

in

吉田先生の好きな
給食メニュー

よし　だ せん  せい 　　　　　　　 す

きゅうしょく

豚汁、くりごはん、
オニオンチップサラダ、

いももちなど

とん  じる

給食メニュー
「ツイストパン・
かぼちゃシチュー・
いわしのカリカリフライ・
ほうれん草とコーンの
サラダ・牛乳」

 きゅうしょく

そう

ぎゅうにゅう

人気の給食メニュー
にん    き きゅう しょく

とりめし・しょうゆラーメン・
いそあえ・ザンギ・
イタリアンスープなど
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札さ
っ

幌ぽ
ろ

市し

立り
つ

和わ

光こ
う

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う（
北き

た

区く

）は
、１
９
６
５

年ね
ん（
昭し

ょ
う

和わ

40
年ね

ん

）１
月が

つ

に

開か
い

校こ
う

。昭し
ょ
う

和わ

43
年ね

ん

に
イ

チ
ョ
ウ
を
植し

ょ
く

樹じ
ゅ

、校こ
う

木ぼ
く

に

制せ
い

定て
い

し
ま
し
た
。

和わ

光こ
う

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

は
夢ゆ

め

を

も
つ
子こ

へ
と
向む

か
う
育い

く

成せ
い（
し
な
や
か
な
発は

っ

想そ
う

）

を
目め

指ざ

し
て
い
ま
す
。

子こ

ど
も
た
ち
の

　
　
　
　
　
声こ

え

が
励は

げ

み

栄え
い

養よ
う

教き
ょ
う

諭ゆ

の
吉よ

し

田だ

未み

来く

先せ
ん

生せ
い

は
、和わ

光こ
う

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

に

来き

て
３
年ね

ん

目め

に
な
り
ま
す
。

「
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

に
憧あ

こ
が

れ
が
あ
り
ま

し
た
。実じ

つ

は
、子こ

ど
も
の
頃こ

ろ

は
好す

き
嫌き

ら

い
の
多お

お

い
子こ

ど

も
だ
っ
た
の
で
す
が
、給き

ゅ
う

食し
ょ
く

の
お
か
げ
で
好す

き
嫌き

ら

い
な

く
食た

べ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。高こ

う

校こ
う

生せ
い

の
頃こ

ろ

に

は
料り

ょ
う

理り

部ぶ

に
入は

い

る
な
ど
、つ

く
る
こ
と
も
食た

べ
る
こ
と

も
大だ

い

好す

き
に
な
り
ま
し
た
。

栄え
い

養よ
う

学が
っ

科か

の
あ
る
大だ

い

学が
く

に

進し
ん

学が
く

し
、念ね

ん

願が
ん

か
な
っ
て
子こ

ど
も
た
ち
に
お
い
し
い
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

を
つ
く
り
、食し

ょ
く

指し

導ど
う

を

行お
こ
な

う
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。憧あ

こ
が

れ
て
い
た
栄え

い

養よ
う

教き
ょ
う

諭ゆ

に
な
る
こ
と
が
で
き
、と

て
も
楽た

の

し
い
毎ま

い

日に
ち

を
送お

く

っ
て

い
ま
す
。

〝
お
い
し
か
っ
た
よ
〞〝
こ

れ
好す

き
だ
か
ら
ま
た
食た

べ

た
い
〞と
い
う
子こ

ど
も
た
ち

の
声こ

え

や
お
い
し
そ
う
に
食た

べ

て
い
る
様よ

う

子す

を
見み

る
こ
と

が
励は

げ

み
に
な
り
ま
す
。」と
、

吉よ
し

田だ

先せ
ん

生せ
い

は
自じ

身し
ん

の
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

へ
の
思お

も

い
を
話は

な

し
て
く
れ
ま

し
た
。食た

べ
る
こ
と
は

　
　
　
心こ

こ
ろ

と
体か

ら
だ

の
栄え

い

養よ
う

「
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

を
つ
く
っ
て
い
る

調ち
ょ
う

理り

員い
ん

さ
ん
を
も
っ
と
身み

近ぢ
か

に
感か

ん

じ
て
も
ら
え
る
よ

う
に
、和わ

光こ
う

小し
ょ
う

に
ち
な
ん
で
、

〝
ワ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー
〞と
命め

い

名め
い

し
て
写し

ゃ

真し
ん

に
撮と

る
な
ど
し

て
ひ
ん
ぱ
ん
に
子こ

ど
も
た

ち
に
紹し

ょ
う

介か
い

し
て
い
ま
す
。現げ

ん

在ざ
い

、ワ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー
は
８
名め

い

い
ま
す
。ワ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー
が

調ち
ょ
う

理り

し
て
い
る
様よ

う

子す

を
動ど

う

画が

に
撮と

っ
て
、ク
ロ
ー
ム
ブ
ッ

ク
で
み
ん
な
に
見み

て
も
ら

う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ

の
日ひ

に
撮と

っ
て
、そ
の
日ひ

に

編へ
ん

集し
ゅ
う

し
、お
昼ひ

る

に
放ほ

う

映え
い

し
た

年と
し

も
あ
り
ま
す
。い
ま
食た

べ

て
い
る
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

が
、ど
の
よ
う

に
作つ

く

ら
れ
て
い
る
の
か
を

実じ
っ

感か
ん

し
な
が
ら
食た

べ
る
の

も
食し

ょ
く

育い
く

に
な
る
と
思お

も

っ
て
い

ま
す
。」と
吉よ

し

田だ

先せ
ん

生せ
い

。食し
ょ
く

指し

導ど
う

・
食し

ょ
く

育い
く

授じ
ゅ

業ぎ
ょ
う

の
工く

夫ふ
う

に
余よ

念ね
ん

が
な
く
、ア
イ
デ
ア

は
豊ほ

う

富ふ

で
す
。

12
月が

つ

の
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

週し
ゅ
う

間か
ん

で
は
、

１
階か

い

の
玄げ

ん

関か
ん

ホ
ー
ル
を
会か

い

場じ
ょ
う

に
し
て
、ミ
ニ
展て

ん

示じ

会か
い

を

お
こ
な
い
ま
す
。給き

ゅ
う

食し
ょ
く

室し
つ

で

使つ
か

わ
れ
て
い
る
釜か

ま

を
実じ

つ

物ぶ
つ

サ
イ
ズ
で
床ゆ

か

に
描か

い
て
、大お

お

き
さ
を
実じ

っ

感か
ん

し
て
も
ら
い
、

大お
お

き
な
ヘ
ラ
や
ザ
ル
の
現げ

ん

物ぶ
つ

を
展て

ん

示じ

し
て
、疑ぎ

似じ

体た
い

験け
ん

を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

給き
ゅ
う

食し
ょ
く

ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー
な

ど
で
、子こ

ど
も
た
ち
の
関か

ん

心し
ん

を
集あ

つ

め
、み
ん
な
が
楽た

の

し
み

な
が
ら
、食し

ょ
く

の
知ち

識し
き

・
情じ

ょ
う

報ほ
う

を
学ま

な

べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。児じ

童ど
う

た
ち
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
、「
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

時じ

間か
ん

は
ま
ず
は
し
っ
か
り

食た

べ
る
こ
と
、そ
れ
か
ら
楽た

の

し
く
会か

い

話わ

も
で
き
る
時じ

間か
ん

に
し
た
い
と
思お

も

っ
て
い
ま
す
。

色い
ろ

々い
ろ

な
も
の
を
食た

べ
る
こ

と
が
好す

き
な
子こ

ど
も
に
な
っ

て
ほ
し
い
で
す
ね
。誰だ

れ

か
と

一い
っ緒し
ょ

に
食た

べ
る
こ
と
の
楽た

の

し

さ
、食し

ょ
く

事じ

の
マ
ナ
ー
を
守ま

も

っ

て
、会か

い

話わ

を
楽た

の

し
む
。実み

の

り

あ
る
時じ

間か
ん

を
過す

ご
す
。そ

ん
な
ス
テ
キ
な
時じ

間か
ん

が
持も

て
る
こ
と
に
気き

づ
い
て
ほ
し

い
と
思お

も

っ
て
い
ま
す
。」

「
食た

べ
る
こ
と
は
、も
ち
ろ

ん
体か

ら
だ

の
栄え

い

養よ
う

に
な
る
し
、誰だ

れ

か
と
会か

い

話わ

を
楽た

の

し
み
な
が

ら
お
い
し
く
食し

ょ
く

事じ

す
る
こ

と
は
心こ

こ
ろ

の
栄え

い

養よ
う

に
も
な

り
ま
す
。栄え

い

養よ
う

の
こ
と
を

色い
ろ

々い
ろ

な
角か

く

度ど

か
ら
伝つ

た

え
、

大お

人と
な

に
な
る
ま
で
に
栄え

い

養よ
う

に
も
関か

ん

心し
ん

を
も
っ
て
く
れ

る
と
い
い
な
と
思お

も

っ
て
い
ま

す
。」と
、吉よ

し

田だ

先せ
ん

生せ
い

は
和わ

光こ
う

小し
ょ
う

と
光こ

う

陽よ
う

小し
ょ
う

の
み
ん
な

に
、ス
テ
キ
な
エ
ー
ル
を
送お

く

っ

て
く
れ
ま
し
た
。

お
申
込
方
法

皆さんからのご入会をお待ちしております。

親子クッキング教室など会員限定企画、
食育関連企画の優先案内などの特典つき

おや　　　　　こ　　　　　 しょく   いく     しん      ぶんおや　　　　　こ　　　　　 しょく   いく     しん      ぶん

親子会員募集！！
おや　　　　　    こ　　　　　 　かい　　　　　 いん　　　　　　 ぼ　　　　　　 しゅうおや　　　　　    こ　　　　　 　かい　　　　　 いん　　　　　　 ぼ　　　　　　 しゅう

「読者アンケート」にご回答いただき、ＱＲコード、FAX、メー
ル、ハガキのいずれかの方法でお申込み下さい。その際、
下記の内容を明記してください。
●保護者の方のお名前（フリガナ）、年齢
●小学生のお子様のお名前（フリガナ）、学校名、学年
●郵便番号　●住所　●電話番号　●メールアドレス
※読者アンケートに回答いただくと、自動的に読者プレゼ
ントにも応募されたことになります。
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